Scapula:

Position of external
occipital protruberance

Spine of scapula

Medial border of scapula

Inferior angle of scapula

Processus
épineux de TVII

lliac crest

L'angle inférieur de la scapula est au niveau
du processus épineux de la vertebre TVII



La scapula
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La scapula
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Les deux tubercules de ’lhumeérus

. Téte de 'lhumérus
Col anatomique
(couverte de cartilage hyalin)

Tubercule
majeur

Sillon inter-tuberculaire Tubercule
mineur



Le sillon inter-tuberculaire

Gouttiére osseuse pour le tendon
du chef long du m. biceps brachial.

Tuberculum Incisura

Proc. cora-  supraglenoidale  Clavicula  scapulae
coideus

Acromion

Caput humeri \,¥

Tuberculum
minus

Tuberculum

Cavitas '
glenoidalis !
Sulcus inter- l

tubercularis

Tuberculum
infraglenoidale

Margo
lateralis



Coiffe des rotateurs :

Le muscle supra-épineux
n’est pas un rotateur !!

un groupe de 4 muscles

Les muscles
e infra-épineux
e petit rond
sont les muscles principaux

pour la rotation externe _
Le muscle subscapulaire

est le muscle principal
pour la rotation interne.

Tubercule majeur

Tubercule mineur

/

/ "
humérus




Vue postérieure

Supra-
spinatus  Trapezius

Deltoid,
clavicular part

Deltoid,
acromial part

Supra-
spinatus

Infra-
spinatus

Teres
minor

Deltoid,
spinal part

Triceps
brachii,
lateral head

Teres minor

Inf inat Radial
nfraspinatus groove

Deltoid

Triceps
brachii,
medial head

origines
insertions



Les tendons d’insertion
des 3 muscles coiffent
le grand tubercule.

-------

Vue postérieure




Le muscle subscapulaire

(muscle sous-scapulaire)

Notez gu’une coiffe tendineuse
couvre les 2 tubercules.

Vue antérieure

Acromion

Coracoid process

Biceps brachii tendon (long head)

Subscapularis muscle

PR— N



Proc. Incisura  M.supra-  Margo

Le musc | e su bSC a p u |a | re Acromion coracoideus scapulae  spinatus  superior

(muscle sous-scapulaire)

Angulus superior

Tuberculum

majus T~ 4

Tuberculum
minus

Sulcus inter-
tubercularis

Margo medialis

Crista tuberculi

majoris M. subscapularis

Crista tuberculi
minoris

Corpus humeri

Vue antérieure

Angulus inferior



Les muscles ronds :

e m. petit rond
e m. grand rond

©® www.kenhub.com



8 nerfs cervicaux : de C1 a C8

Dans la région cervicale :

il y a deux plexus
0 plexus cervical (C1 — C4)
0 plexus brachial (C5-T1)

Dans la région thoracique :
il n’y a pas de plexus; chaque
nerf spinal entre dans un
espace intercostal.

!
-

cote 11 (sectionnée)

Vue postérieure



. C5
Plexus brachial

C6
Branches collaterales 2
c7
e’é\)*
| ‘ c8

Branches terminales

une branche de T1

T1

divisions troncs racines



RS Le plexus brachial
, \{
QN
}\\ Faisceau latéral




Plexus brachial

branches collatérales s

e issues des racines :

1 = Nerf dorsal de la scapula

- m. petit rhomboide
- m. grand rhomboide

2 = Nerf thoracique long
- m. dentelé antérieur

e jssues des troncs :

3 = Nerf pour le muscle subclavier
- m. subclavier

4 = Nerf supra-scapulaire
- m. supraépineux
- m. infraépineux

C5

Cé
4

—

Tronc supérieur C7

Tronc moyen cs
Tronc inférieur

T1

troncs racines



Nerf dorsal de la scapula

—

—

Muscle élévateur de la scapula

© Levator scapulae Origine
0: Transverse processes of C1-4. Insertion

I: Upper medial border of scapula. ]
A: Elevates scapula. Action

© Rhomboid minor : o
0: Spinous processes of C7 and T1, ligamentum nuchae, Muscle petit rhomboide

I: Upper medial border of scapula.

A: Adducts (retracts) scapula, depresses lateral
border of scapula by elevating medial border.

© Rhomboid major Muscle grand rhomboide
0: Spinous processes of T2-5.

I: Medial border of scapula.
A: Adducts (retracts) scapula (opens chest forward).

© serratws anterior muscle dentelé antérieur
0:Ribs 1-9.
|- Anterior (front) surface of scapula on medial border.
A: Draws scapula forward on chest wall, stabilizes

scapula during push-up type movements, rotates
scapula for abducting and raising arm.



Les muscles rhomboides :

Nuchal ligament Rhomboid minor

Rhomboid major
Spinous Processes l

Medial
border of
scapula

Posterior view

Bord médial
de la scapula



Muscles innervés par
le nerf dorsal de la scapula

Muscle élévateur de la scapula

Muscle petit rhomboide

Muscle grand rhomboide

Vue postérieure




Proc. transversus
atlantis Le nerf dorsal de la scapula
innerve

¢ le m. élévateur de la scapula
N lEEsE ¢ le m. petit rhomboide

M scapulae 0 le m. grand rhomboide

N. dorsalis
scapulae

Vertebra
prominens
(Cvi

M. rhombo-
ideus minor

Scapula,
Angulus superior

M. rhombo-

Scapula,
ideus major

Margo
medialis



Le nerf dorsal de la scapula
innerve

0 le m. élévateur de la scapula (1)
0 le m. petit rhomboide (2)
0 le m. grand rhomboide (3)

Vue postérieure




Plexus brachial

branches collatérales s

e issues des racines :

1 = Nerf dorsal de la scapula

- m. petit rhomboide
- m. grand rhomboide

2 = Nerf thoracique long
- m. dentelé antérieur

e jssues des troncs :

3 = Nerf pour le muscle subclavier
- m. subclavier

4 = Nerf supra-scapulaire
- m. supraépineux
- m. infraépineux

C5

Cé
4

—

Tronc supérieur C7

Tronc moyen cs
Tronc inférieur

T1

troncs racines



Serratus anterior

m. dentelé antérieur

(D) Right
anlero-

lateral
view



Lateral angle of
scapula pulled
posterolaterally
away from the
thoracic wall

Intercostobrachial nerve
(lateral cutaneous branch of T2)

Serratus anterior

Serratus anterior

Long thoracic nerve

Serratus anterior

nerf thoracique long




) CS
Dorsal scapular nerve

Suprascapular nerve

Nerve to subclavius

4— Long thoracic nerve
Medial pectoral nerve Nerf thoracique long

U

ntercostobrachial nerve

) ‘ / {lateral cutanecus branch of T2)

Superior subscapular nerve

-

Thoracodorsal nerve
i Inferior subscapular nerve Serratus anterior
Medial cutaneous nerve of arm m. dentelé antérieur

Median nerve
Medial cutaneous nerve of forearm

Radial nerve Ulnar nerve



nerf dorsal de la scapula
artere scapulaire dorsale

artere cervicale transverse

artere suprascapulaire

Nerf thoracique long



Plexus brachial

branches collatérales s

e issues des racines :

1 = Nerf dorsal de la scapula

- m. petit rhomboide
- m. grand rhomboide

2 = Nerf thoracique long
- m. dentelé antérieur

e jssues des troncs :

3 = Nerf pour le muscle subclavier
- m. subclavier

4 = Nerf supra-scapulaire
- m. supraépineux
- m. infraépineux

C5

Cé
4

—

Tronc supérieur C7

Tronc moyen cs
Tronc inférieur

T1

troncs racines



C | ticulai Terminaison : clavicule
apsule articulaire —

%Q\

Muscle sous-clavier

Gaine synoviale
y B |

Tendon du chef long ~
du muscle biceps brachial—— Origine : 1% cote

Capsule
articulaire

Ligament : épaississement /renforcement localisé de la capsule articulaire



Coiffe des
rotateurs :

Tubercule majeur

Tubercule mineur

Acromion o

=

majus

Tuberculum
minus

Sehne des
M. biceps brachii, N
Caput longum

capsule articulaire

Clavicula

Proc.
coracoideus

Lig. coraco-
humerale

Lig. gleno-
humerale
superius

Lig. gleno-
humerale
medium

Lig. gleno-
humerale
inferius

Ligaments dessinés en absence de la



Muscle sous-clavier

Le sternum

manubrium

corps

Humérus
appendice
xiphoide



Ligament scapulaire transverse
supérieur






Origines : Insertions sur le grand tubercule :
1 : m. supra-épineux /

2 : m. infra-épineux
3 : m. petit rond

m. supra-épineux

m. infra-épineux

m. petit rond

% Echancrure scapulaire
supérieure

Teres minor

Teres major

Vue postérieure




Nerf supra-scapulaire

Nerf axillaire

branche cutanée
du nerf axillaire

Vue postérieure




Nerf supra-scapulaire

Le nerf supra-scapulaire
innerve

0 le m. supra-épineux

¢ le m. infra-épineux




Nerf dorsal de la scapula
Le nerf dorsal de la scapula N. dorsalis scapulae

e vient de la racine C5
e transperce le m. scaléne moyen
® innerve 3 muscles

Nerf supra-scapulaire

JRO

Artére supra-scapulaire
(du tronc thyro-cervical)

a. scapulaire
dorsale




Nerfjupra-sc%p‘ulaire

b

Nerf dorsal de la scapula

Le nerf supra-scapulaire
innerve

¢ le m. sus-épineux

¢ le m. infra-épineux

passe sous le ligament supra-scapulaire



Muscle petit pectoral




