
Scapula :

L’angle inférieur de la scapula est au niveau
du processus épineux de la vertèbre TVII

Processus
épineux de TVII
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Cavité glénoïdale

Tubercule
infra-glénoïdal

Tubercule
suora-glénoïdal

La scapula



La scapula





Sillon inter-tuberculaire Tubercule
mineur

Tubercule
majeur

Tête de l’humérus
(couverte de cartilage hyalin)

Col anatomique

Les deux tubercules de l’humérus



Le sillon inter-tuberculaire

Gouttière osseuse pour le tendon
du chef long du m. biceps brachial.



Coiffe des rotateurs :

Tubercule majeur

Tubercule mineur

Le muscle subscapulaire
est le muscle principal
pour la rotation interne.

Les muscles
• infra-épineux
• petit rond

sont les muscles principaux
pour la rotation externe

Le muscle supra-épineux 
n’est pas un rotateur !!un groupe de 4 muscles

humérus



Vue postérieure

origines
insertions



Vue postérieure

Les tendons d’insertion
des 3 muscles coiffent 
le grand tubercule.

épine



Le muscle subscapulaire
(muscle sous-scapulaire)

Notez qu’une coiffe tendineuse
couvre les 2 tubercules.

Vue antérieure



Le muscle subscapulaire
(muscle sous-scapulaire)

Vue antérieure



Les muscles ronds :
• m. petit rond
• m. grand rond
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Dans la région thoracique : 
il n’y a pas de plexus; chaque
nerf spinal entre dans un 
espace intercostal.

Dans la région cervicale : 
il y a deux plexus 
◊ plexus cervical (C1 – C4)
◊ plexus brachial (C5 –T1)

8 nerfs cervicaux : de C1 à C8

Vue postérieure

côte 11 (sectionnée)

C5



Plexus brachial

Branches terminales
postérieur

1
2

3

troncs

C5

C6

C7

C8

T1

racinesdivisions

Branches collatérales

faisceaux

une branche de T1



Faisceau latéral

Le plexus brachial



Plexus brachial

Tronc supérieur

Tronc moyen

Tronc inférieur

C5

C6

C7

C8

T1

troncs racines

branches collatérales

• issues des troncs :

• issues des racines :

1 = Nerf dorsal de la scapula

2 = Nerf thoracique long 

3 = Nerf pour le muscle subclavier

4 = Nerf supra-scapulaire 

1

4

3

2

à m. dentelé antérieur

à m. subclavier

à m. supraépineux
à m. infraépineux

à m. petit rhomboïde
à m. grand rhomboïde



Muscle élévateur de la scapula
Origine
Insertion
Action

Muscle petit rhomboïde

Muscle grand rhomboïdeN
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muscle dentelé antérieur



Les muscles rhomboïdes :

Bord médial 
de la scapula



Muscle élévateur de la scapula

Vue postérieure

Muscle petit rhomboïde

Muscle grand rhomboïde

Muscles innervés par
le nerf dorsal de la scapula



Le nerf dorsal de la scapula 
innerve 
◊ le m. élévateur de la scapula
◊ le m. petit rhomboïde
◊ le m. grand rhomboïde



Nerf dorsal de la scapula Nerf supra-scapulaire

Le nerf dorsal de la scapula 
innerve 
◊ le m. élévateur de la scapula  (1)
◊ le m. petit rhomboïde              (2)
◊ le m. grand rhomboïde            (3)

1

2

3

Vue postérieure



Plexus brachial

Tronc supérieur

Tronc moyen

Tronc inférieur

C5

C6

C7

C8

T1

troncs racines

branches collatérales

• issues des troncs :

• issues des racines :

1 = Nerf dorsal de la scapula

2 = Nerf thoracique long 

3 = Nerf pour le muscle subclavier

4 = Nerf supra-scapulaire 

1

4

3

2

à m. dentelé antérieur

à m. subclavier

à m. supraépineux
à m. infraépineux

à m. petit rhomboïde
à m. grand rhomboïde



Serratus anterior

m. dentelé antérieur



nerf thoracique long



Nerf thoracique long

Serratus anterior

m. dentelé antérieur



artère scapulaire dorsale
nerf dorsal de la scapula 

artère cervicale transverse

artère suprascapulaire

Nerf thoracique long



Plexus brachial

Tronc supérieur

Tronc moyen

Tronc inférieur

C5

C6

C7

C8

T1

troncs racines

branches collatérales

• issues des troncs :

• issues des racines :

1 = Nerf dorsal de la scapula

2 = Nerf thoracique long 

3 = Nerf pour le muscle subclavier

4 = Nerf supra-scapulaire 

1

4

3

2

à m. dentelé antérieur

à m. subclavier

à m. supraépineux
à m. infraépineux

à m. petit rhomboïde
à m. grand rhomboïde



Muscle sous-clavier

Origine : 1ère côte

Terminaison : clavicule

Tendon du chef long
du muscle biceps brachial

Gaine synoviale

Capsule 
articulaire

Capsule articulaire

Ligament : épaississement /renforcement localisé de la capsule articulaire



Coiffe des 
rotateurs :

Tubercule majeur

Tubercule mineur

Ligaments dessinés en absence de la
capsule articulaire



Le sternum

manubrium

corps

appendice
xiphoïde
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Humérus

Muscle sous-clavier



Ligament scapulaire transverse
supérieur



Scapula

Humérus



Vue postérieure

Échancrure scapulaire
supérieure

Insertions sur le grand tubercule :

m. supra-épineux
m. infra-épineux

m. petit rond

Origines :

1 : m. supra-épineux
2 : m. infra-épineux
3 : m. petit rond

1

2

3



Nerf axillaire

Nerf supra-scapulaire

m. petit 
rond

branche cutanée 
du nerf axillaire

Vue postérieure



Nerf supra-scapulaireLe nerf supra-scapulaire
innerve
◊ le m. supra-épineux
◊ le m. infra-épineux



Nerf supra-scapulaire

Artère supra-scapulaire
(du tronc thyro-cervical)

Le nerf dorsal de la scapula
• vient de la racine C5
• transperce le m. scalène moyen
• innerve 3 muscles

Nerf dorsal de la scapula
N. dorsalis scapulae

a. scapulaire 
dorsale



Nerf dorsal de la scapula Nerf supra-scapulaire

Le nerf supra-scapulaire 
innerve 
◊ le m. sus-épineux
◊ le m. infra-épineux

passe sous le ligament supra-scapulaire



Muscle petit pectoral


